‘ Ingrijire plante de apartament

Coleus
Urzicuta

Speciile apartinand genului Coleus (uneori incluse Tn
alte doua genuri, Plectranthus si Solenostemon) sunt
arbusti mici, permanent verzi, pereni, dar care se
cultiva in general ca plante anuale, in apartament
sau, in timpul verii, pe brazde. Coleus este o planta
foarte apreciata pentru frunzele sale extrem de
colorate si decorative.
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Coleus
Urzicuta

Speciile apartinand genului Coleus (uneori incluse in alte doua genuri, Plectranthus si
Solenostemon) sunt arbusti mici, permanent verzi, pereni, dar care se cultiva in general ca plante
anuale, in apartament sau, in timpul verii, pe brazde. Coleus este o planta foarte apreciata pentru
frunzele sale extrem de colorate si decorative; este originara din zonele tropicale ale Africii si
Asiei si, in pofida efectului sau estetic deosebit, este o planta foarte usor de cultivat in
apartament, mai ales daca este inlocuitd anual. Plantele cel mai des intélnite sunt hibrizi care se
deosebesc intre ei prin combinatiile de culori ce variaza de la verde palid la caramiziu, de la rosu
purpuriu la aramiu sau de la verde inchis la portocaliu si galben. Chiar si aspectul frunzelor este
foarte diferit: pot avea forma de inima, pot fi lanceolat-ovale, cu margini dintate sau ondulate.
Coleus produce flori nesemnificative estetic, albe, purpurii sau albastre, grupate Tn mici
inflorescente indreptate vertical in sus, care se recomanda a fi taiate pentru a favoriza
dezvoltarea frunzisului.

Cultivare

Aceasta planta iubeste lumina soarelui: asezati-o in locul cel mai luminos din casa pentru a
favoriza o colorare vie a frunzelor. Primavara si vara, in zilele cele mai calde, protejati-o de
expunerea directa la soare care ar putea arde frunzele; temperatura ideala este de aproximativ 15
°C, dar, asigurandu-i putina umbra, suporta si 24 °C. Taiati cu regularitate varfurile vegetative
pentru a favoriza o crestere compacta; aceeasi operatie trebuie efectuata si asupra florilor atunci
cand acestea apar, deoarece nu au valoare estetica si sustrag energia necesara dezvoltarii
frunzelor. Din aprilie pana in septembrie udati-o abundent si administrati-i un ingrasamant lichid la
fiecare 2-3 saptamani. Mentineti ambientul bine aerisit si umed, stropind planta cu apa dimineata
devreme, astfel incat picaturile sa nu atraga asupra frunzelor razele soarelui; repetati operatia la
interval de cateva zile. Toamna, planta isi pierde frumosul aspect prin caderea frunzelor bazale,
raméanand astfel cu tulpinile descoperite; este o planta perena si de aceea poate fi mentinuta si in
timpul iernii; totusi, este mai bine sa p reinnoiti in fiecare an;I in acest anotimp, temperatura nu
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trebuie sa scada sub 13 °C; mentineti compostul umed, dar nu imbibat si expunetii planta la
lumina buna si departe de curentii de aer. Nu ii administrati ingrasaminte pana la primele zile
calde de primavara. Cand incep sa creasca noile mladite bazale taia{i ramurile prea lungi si
divergente la un nivel situat chiar deasupra lastarilor; astfel se favorizeaza dezvoltarea ulterioara
a acestora, conferind plantei o forma de tufa rotunijita cu aspect agreabil.

Reproducere

Se Insaméanteaza in ianuarie sau februarie, la o0 adancime de 2 mm, intr-un compost pentru
seminte la care se adauga putin nisip grunjos. Folositi daca este posibil o l1adita pentru
insamantare pe care este indicat sa o0 mentineti permanent la caldura; temperatura trebuie sa fie
de 21 °C, iar compostul umed; ca o alternativa, efectuati insamantarea intr-un ghiveci pe care-|
acoperiti cu un plastic transparent si il expuneti pe pervaz la lumina soarelui, garantand astfel un
ambient umed, inchis si cald. Puteti sa inmulfiti planta si prin butasi: prelevati-i intre lunile aprilie
si septembrie, taindu-i din noii Iastari, cu o lungime de 70 cm; introduceti partea taiata intr-o
pulbere rizogena si asezati-i intr-un compost cu adaos de nisip grosier, pentru favorizarea
drenajului. Mentineti compostul la 18-21 °C, umed, intr-o atmosfera umeda, dar ventilata.
Transplantati butasii dupa ce vor emite radacini rezistente.

Pericole si precautii

Coleus se uda abundent si se stropeste regulat atunci cand clima este calda si arida; chiar si Tn
timpul lunilor reci compostul se mentine umed; lipsa de umiditate determina ingalbenirea
frunzelor, vestejirea si caderea lor. Atentie totusi sa nu exagerati: prea multa apa determina
putrezirea tulpinii, la baza careia apare o zona inelara inchisa la culoare si zbarcita. Deficitul de
elemente nutritive al compostului si lumina slaba determina dezvoltarea insuficienta a plantei;
lumina slaba decoloreaza frunzele. Atentie la curentii de aer rece si la temperatura scazuta:
planta se poate transforma intr-o gramada de frunze alterate; in acest caz, taiafi tulpinile afectate
si asezati planta intr-un ambient cald, cu temperatura de cel putin 13 °C si lipsit de curenti de aer.
Cosenila fainoasa, paduchele verde si tripsidul infesteaza uneori mladitele tinere: prima se
inlatura cu o pensula inmuiata in alcool denaturat, ceilalfi doi cu un insecticid pe baza de
pojarnita.

Specii si varietati horticole

Coleus blumei ajunge la 60-90 cm inaltime; este originara din Java si prezinta frunze ovale cu
margini adanc dintate, colorate verde palid, decorate cu ciungi rosietice, purpurii sau aramii. Din
aceasta specie se obtin hibrizii cei mai spectaculosi: "Carefree" are frunze verzi, palmat-lobate, cu
margini incizate si centrul de culori diferite, de la rosu inchis la roz-brun si verzui-galben.
"Rainbow" este cea mai atragatoare varietate: are frunze mari, caramizii, cu nervuri rogu inchis si
margini colorate rogu inchis spre negru. "Sabre", inalta de aproximatv 30 cm, este bogat
ramificata Tn partea inferioara, ceea ce ii confera un aspect de tufa compacta si are frunze
lamelate, cu pete rosii, galbene si verzi. Coleus frederici se deosebeste de alte specii prin florile
sale albastre-purpurii, grupate sub forma unui spic lung; originar din Angola, are frunze verde
inchis, cu nervuri proeminente si margini dintate. Coleus rehneltianus este mai mult o planta
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cataratoare decat un arbust; are frunze dantelate asemanatoare cu cele ale urzicii, cu centrul
brun-purpuriu si benzi late, verzi, de-a lungul marginilor; este originar din Sri Lanka. Coleus
verschaffeltii, originar din Java, este intens colorat; are frunze mari, caramizii, cu centrul purpuriu,
lungi de 10-15 cm, cu margini verde inchis si fetele inferioare rosietice-purpurii.
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Magazinul Flora-Express (Floraria Fun Design)
Cadouri, flori, plante, aranjamente florale. Adresa: B-dul Cetatii nr. 25 (intrare de pe str. Closca).
Timisoara, judetul Timis. Telefon: 0256-474475. Orar: Luni-Sambata: 08:00-20:00; Duminica:

09:00-17:00. Web: http://www.flora-express.ro/

Magazinul Gift-Express
Cadouri, bijuterii. Adresa: Calea Sagului nr. 223 (galeraia comerciala Real Il). Timisoara, judetul

Timis. Telefon: 0356-009083. Orar: Zilnic 09:00-22:00. Web: http://www.gift-express.ro/
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